
UTSTYRSLISTE

Alt utstyr må merkes godt. 
Må justeres i forhold til årstid, vær og antall dager oppholdet varer.

Ta med:

• Toalettsaker 
•  Håndklær 
•  Sovepose 
•  Pute 
•  Laken 
•  Termos 
•  Matboks 
•  Lett tursekk 
•  Regntøy (se nedenfor) 
•  Støvler / fjellsko hvis man har 
•  Lue 
•  Votter 
•  Ev. nattøy 
•  Ekstra undertøy 
•  Ekstra sokker og lester 
•  Genser 
•  Stillongs/joggebukse 
•  Jakke/anorakk 
•  Vannflaske 
•  Tøfler/innesko 

Kan være lurt å ta med:

• Liten lommelykt (høst/tidlig vår) 
• Treningstøy / fotballsko (kunstgress)
• Vanntette pakkposer/søppelposer 
• Fotoapparat 
• Solbriller og solkrem (spesielt vår) 
• Lommepenger: Det er kiosk 
 og diskotek på leirskolen og 
 gårdsutsalg på Aalan Gård.  
 

REGNTØY ER VIKTIG!

Det er ofte godt vær i Lofoten på
våren og høsten, men fordi vi må 
være mye ute uansett vær og i tillegg
være en del i båter, er det viktig med 
godt regntøy og støvler. 

I kanoene vil en ofte bli våt selv om 
det ikke regner dersom regnbukse 
mangler.

NB: Når det er surt i Lofoten, kan det 
også være skikkelig surt.
  
 


